
 
 
 
Ça bouge au GAL Jesuishesbignon.be 
 
 
 
 

 
La SRL Epis de Hesbaye est créée ! 
 
Depuis 2 ans déjà, le GAL 
accompagne un groupe 
d’agriculteurs hesbignons avec pour 
objectif la création d’une filière 
complète du grain à la farine, le tout 
en circuits-courts. Il y a quelques 
jours, les 4 agriculteurs impliqués 
dans le projet sont passés devant le 
notaire afin de créer une société de 
production de farines locales : la SRL 
Epis de Hesbaye. C'est une très belle 
avancée dans la création de filières 
céréales locales en Hesbaye 
liégeoise puisque cette structure 
juridique permettra de consolider et 
de pérenniser cette nouvelle filière ! C’est également elle qui sera porteuse et gérante du projet de Hall 
Relais Agricole qui permettra la relocalisation d’outils de transformation de céréales sur le territoire. 
Félicitations à Françoise Vanloubbeeck, Cécile Schalenbourg, Stephan Jansen et Olivier Gathy pour leur 
implication et la création de cette nouvelle structure ! 
 

Une plateforme interactive pour promouvoir la filière et les échanges de recettes ! 
 
Depuis quelques semaines, le GAL Jesuihesbignon.be a mis en ligne un site internet qui, en plus de 
présenter les agriculteurs, la farine et tous les points de vente, se veut participatif ! En effet, nous y avons 

intégré une plateforme sur 
laquelle les citoyens peuvent 
trouver toute une série de 
recettes et de conseils pour 
utiliser la farine, mais ils 
peuvent également poster 
leurs propres recettes ! 
L’objectif est donc l’échange 
des savoirs et savoir-faire 
entre citoyens, tout en 
sensibilisant les 
consommateurs à 
l’importance de relocaliser 
notre système alimentaire ! 

 
Pour plus d’informations, consultez le site dédié : http://www.jesuishesbignon.be/episdehesbaye 

 
 

http://www.jesuishesbignon.be/episdehesbaye


Au Four Citoyen !  
 

Vous connaissez certainement le 
GAL’Opain ? Ce four à pain, acquis 
avec le soutien de la Fondation Roi 
Baudouin, a pour double objectif 
de favoriser les liens sociaux entre 
les habitants des villages lors 
d’animation d’ateliers pains, mais 
également de sensibiliser la 
population à l’utilisation d’une 
farine locale. 

Nous ne sommes pas assez de 
deux pour l’animer et permettre à 
tous les citoyens du GAL d’en 
profiter. Nous lançons donc un 
appel aux bénévoles pour animer 
des ateliers pain dans les écoles, mais aussi lors d’événements dans vos communes en lien avec les projets 
du GAL Jesuishesbignon.be. 

Le recrutement des animateurs se déroulera lors d’un atelier pain inaugural durant lequel vous serez 
à la place des « animés ». Ce premier atelier vous permettra de découvrir le four, le déroulement d’un 
atelier pain, de vous rendre compte du rôle de l’animateur, de vous initier et de vous inscrire (ou pas) à 
l’aventure ! 

Si devenir « animateur GAL’Opain » vous intéresse, nous vous proposerons alors gratuitement une mini 
formation portant sur les sujets suivants : 

·         Utilisation du four 
·         Consignes de sécurité (BEPS) 
·         Boulangerie 
·         Animation d’atelier 
·         Transport du four 

  

Vous êtes curieux d’utiliser le GAL’Opain ? Vous faites votre pain et l’expérience vous tente ? Vous voulez 
transmettre ces valeurs d'alimentation saine et locale et de cohésion sociale dans votre village, votre 
quartier, votre école ? Alors cette formation d’animateur est faite pour VOUS ! N’hésitez pas à nous 
contacter au 019/33 85 80 ou par mail (sigrid.stephenne@jesuishesbignon.be) pour plus d’informations. 

 
Bientôt un Salon des aînés sur le territoire ? 
 

Suite aux différentes concertations et rencontres avec 
les aînés du territoire, il apparaît clairement que de 
nombreuses informations, nécessaires au 
vieillissement actif et en santé font défaut ou ne sont 
pas accessibles facilement. 
 
Le Covid19 a pointé, de manière significative, des 
défaillances importantes dans notre système de soins 
de santé à destination des personnes âgées fragilisées 
et/ou dans nos maisons de repos. La solidarité est 
apparue sous des formes multiples et variées. 
La mobilité, suite au télétravail d’un pourcentage 

important de la population, s’est vu modifiée. Les loisirs se sont transformés et que dire de nos moyens 
de communication qui se sont vus complètement bouleversés ! 

mailto:(sigrid.stephenne@jesuishesbignon.be)


Un ensemble de constats qui nous renvoient aux 8 thématiques du bien vieillir du GAL Ami Des Aînés : 
Mobilité, Loisirs, Espace et Bâtiments publics, Inclusion sociale, Santé et services à domicile, Engagement 
citoyens, Information et communication et Lieux de vie. 
 
Afin de rebondir positivement sur cette situation particulière, je vous propose de nous concerter afin de 
mettre en place Notre Salon des Aînés, un salon qui fera en sorte de répondre à toutes les questions 
posées avant le confinement et celles qui émergent aujourd’hui, pour nos aînés et les futurs aînés que 
nous sommes toutes et tous. 
 
Ce salon sera organisé par un groupe de travail actif et motivé pour organiser de ce genre d'événement 
(idéalement représentant de chaque commune). 
 
 
Covid-19 : les magasins de producteurs tournent à plein régime ! 
 
Article : Pendant cette période de crise, la tendance est positive pour toutes les filières de circuits-courts 
que ce soit les épiceries locales, les points de r’aliment de Hesbicoop ou encore les magasins à la 
ferme.  Tous sont fréquentés par de plus en plus de consommateurs en quête de produits sains ! 

D’après un premier sondage réalisé par le GAL auprès des magasins à la ferme, voici déjà quelques 
constats et témoignages de producteurs. 

En effet, suite au confinement, les producteurs ont été envahis de consommateurs et ont dû faire face à 
une explosion de la demande !  

« Ces deux derniers mois, les commandes ont doublé voire triplé dans nos magasins. » « Certains 
consommateurs ont préféré se rendre dans nos commerces pour éviter la promiscuité des grandes surfaces 
mais aussi parce qu’ils ont confiance en nos produits. » 

La prise de conscience des consommateurs a renforcé la demande en produits locaux et en circuits courts. 
Il s’agit d’une demande de produits frais, de qualité et peu transformés : des fruits, des légumes, des 
céréales, des produits laitiers et de la viande.   Mais aussi certains produits pour se faire plaisir : le vin, le 
miel, le chocolat… 

« Vu le confinement, les gens mangent chez eux et certains ont plus de temps pour cuisiner.  Nos clients 
achètent plus de choses pour bien s’alimenter et se faire plaisir en se préparant de bons petits plats. »  

Par contre, tous nos producteurs ont dû 
faire preuve de résilience pour 
continuer à bien servir leur 
clientèle.  Tant en matière de 
production que de commercialisation, 
ils ont dû s’organiser pour produire 
plus, sécuriser l’accueil et s’improviser 
dans la communication !  

Lorsque cette crise sera derrière nous, 
pourrons-nous oublier que ces 
producteurs se sont démenés pour 
nous fournir des produits de qualité, 
parfois au détriment de leur santé, et 
sans compter leurs heures de travail 
?  Qu’en pensez-vous ? 

  

 



Le pack Hesb’haie bientôt en commande pour la semaine de l’arbre 
 
En prévision du weekend de la fête de l’arbre de 
cette année, qui se déroulera les 28 et 29 
novembre 2020, nous avons réfléchi à une façon 
originale de marquer le coup : Un pack de petits 
plants d’arbres permettant de créer facilement 
une haie favorable à la biodiversité.  

Surnommé le Pack Hesb’haie, il vous permettra 
de confectionner au choix : 10 m de haie simple, 
5m de haie double, ou encore 3 jolis bosquets !  

Avis au gourmand : Les arbres compris dans le 
pack comprennent produisent des fruits : 
framboisiers, groseilliers, cassis, … Et même du 
sureau permettant de faire du vin ou de la 
confiture à l’aide de ses fleurs !  

Nous assumerons la moitié du prix des plants de 
sorte que le pack sera disponible à un prix très 
avantageux. Continuez à nous suivre pour ne pas manquer les informations sur cette action ! 

Plus d’infos sur notre site internet http://jesuishesbignon.be ou auprès de William Ortmans 
william.ortmans@jesuishesbignon.be  
 
 

Que faire de mes eaux pluviales ? 
 
Pour diminuer la pollution des ruisseaux liée à la saturation des stations d’épuration lors des orages et 
réduire les inondations et le refoulement des égouts dans nos villages, il y a lieu de repenser notre gestion 
de l’eau de pluie à la maison ! 

Comment faire ? Notre guide vous explique comment vous y prendre pour stocker les eaux de pluies, les 
retenir ou les infiltrer. Concrètement, nous abordons les points suivants : 

 Comment dimensionner ma 
citerne d’eau de pluie ? 

 Quel revêtement puis-je 
utiliser pour un parking ? 

 Que faire de mes eaux de 
toiture ? 

 Est-ce que je peux infiltrer 
mes eaux n’importe où ? 

 Qui contacter pour me 
raccorder au ruisseau ? 

 Quelle sont mes obligations 
légales ? 

NB : Pour les nouvelles constructions et certaines rénovations, il est maintenant obligatoire de 
réfléchir à cette problématique et de séparer les eaux claires des eaux usées ! 

Ce guide sera bientôt disponible à l’administration communale.  

Découvrez le livret en avant-première sur : http://jesuishesbignon.be/brochure-eaux-pluviales/ 

http://jesuishesbignon.be
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Une édition estivale du programme « Je pédale pour ma forme ». 
 
Reportée à deux reprises, suite à la crise sanitaire, nous avons le plaisir de lancer la 4e édition du 
programme « Je pédale pour ma forme ».  
Une fois n’est pas coutume, celle-ci se déroulera sous le soleil des mois de juillet et d’août. 

Des séances hebdomadaires sont prévues à Faimes, Oreye, Remicourt, Berloz et Amay durant 8 semaines. 

Cette année, en collaboration avec la clinique du CHC de Waremme, une édition spéciale sera également 
consacrée au personnel hospitalier. Un programme sur mesure pour permettre aux employés de rejoindre 
leur lieu de travail à vélo en toute sérénité. 

Pour vous inscrire et obtenir plus de précisions sur les sessions, n'hésitez pas à consulter notre site 
www.jppmf.be  

 
 
 
Le réseau cyclable “Vélo utile”  
 
Le réseau cyclable est presque entièrement cartographié. Enrichi et rendu plus lisible grâce au travail de 
notre collègue Dimitri, le réseau “vélo utile” en Hesbaye liégeoise est consultable en ligne.  
En binôme avec notre nouvelle co-équipière Patricia, il nous reste trois communes à consulter pour 
finaliser tous les itinéraires.  

Un été en mode doux se profile sur les routes de Hesbaye ! 

 

 
 
Plus d’infos sur nos actions sur notre site internet http://jesuishesbignon.be » ou au 019/33 85 80.  
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